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La evidencia sugiere que la RA 
puede incidir en el bienestar y la 

salud de las personas y aportar 

sostenibilidad al sistema, 
evidencia es insuficiente (hasta el 

momento).

RECOMENDACIÓN DE ACTIVOS (RA)



Objetivo

Implementar un cuadro de mandos de indicadores de 
evaluación de las recomendaciones formales de activos 
para la salud en las consultas de atención primaria.



• Desarrollo en Aragón 2021-2023

• Estrategia de Atención Comunitaria

Dos etapas: 

▪ Primera: 
− Técnicas de cualitativas de consenso

− Propuesta de indicadores de estructura, proceso y resultados

▪ Segunda: Selección de EAP 
−  Validación y monitorización de los indicadores en los EAP.

Material y métodos



Aplicabilidad de los resultados
Identificación de un conjunto de indicadores de evaluación de la RA en las 

consultas atendiendo a indicadores de:

▪ Estructura : requisitos básicos de los activos de salud (orientados a la salud, acogida 

a todo tipo de población, accesibilidad económica, validación institucional)

▪ Proceso (funcionamiento de las actividades recomendadas, relación entre 

profesionales del EAP y proveedores de activos y satisfacción de los pacientes)

▪ Resultado (cambios esperados en determinadas variables que se van a estudiar en 

relación al impacto de las RA).



Aspectos ético-legales
El proyecto ha sido aceptado por el Comité de Ética de la Investigación de 

Aragón (CEICA), C.I. PI20/606 (Acta Nº 01/2021). Pendiente de revisión.

Financiación
● Estudio financiado por el ISCIII mediante una beca FIS (PI20/00264).
● Fondo FEDER.
● Beca Isabel Fernández de ayuda para la realización de tesis doctoral. 

Convocatoria 2022.



Resultados
• Primera etapa:

▪ Clasificación de los distintos EAP de la CCAA. 

▪ Primera batería de indicadores (en revisión).

• Segunda etapa:

▪ Creación de un aplicativo (contacto con los activos).

▪ Revisión de protocolo de RA (OMI-AP).

▪ Revisión factibilidad de indicadores.

• Tercera etapa:

▪ Implementación



Video-tutoriales



Gracias

Visita su web: 
www.evalra.com

yo lo haría 

http://www.evalra.com

