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Hipótesis
• La recomendación de activos para la salud (RA) en los equipos de Atención Primaria (AP) requiere un 

modelo de indicadores de evaluación estandarizado. Un conjunto mínimo de indicadores  permitiría 
generar un modelo válido para la evaluación e incorporarlos a los procesos del sistema sanitario así 
como una revisión de criterios de calidad y seguridad de las RA.

Objetivos del proyecto
• Desarrollar un modelo validado y un conjunto mínimo básico de indicadores de evaluación de las 

estrategias de implementación de esquemas formales de RA que responda a las necesidades de las 

actuales intervenciones que promueven los activos en salud como alternativas para mejorar el 

bienestar de las personas.
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Metodología a desarrollar en el proyecto
• Revisión sistemática de la literatura en relación a RA y de la situación de la RA en 

las diferentes CCAA.
• Estudio cualitativo por medio de 5 grupos nominales (salud pública, atención 

primaria, pacientes, proveedores) seguido de estudio Delphi de criterios de 
calidad para implantar RA y construcción de conjunto mínimo de indicadores de 
evaluación. 

• Mapeo de los EAP en cuanto a RA y evaluar los indicadores en estudio 
observacional de seguimiento de la cohorte de EAPs de una comunidad 
autónoma. 

• Población: equipos de atención primaria (EAP) de una CCAA. 
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Aplicabilidad del proyecto para la 
Medicina de Familia

  Proponer un modelo de despliegue de recomendación de activos.

  Proponer indicadores de evaluación. 

  Implementar el modelo. 

  Evaluar el modelo con los indicadores. 


